
 

 

Berufsorientierung Bausteine Klasse 7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kompetenzanalyse Profil AC  

Die Kompetenzanalyse Profil AC ist ein bewährtes und 
erprobtes Verfahren zur Ermittlung der überfachlichen und 
fachlichen Kompetenzen sowie der Berufsinteressen von 
Jugendlichen. Ziel des Verfahrens ist es, individuelle Stärken 
zu identifizieren, um die schulische, die berufliche und die 
persönliche Entwicklung der Teilnehmenden bestmöglich zu 
unterstützen. Das Verfahren wird in Schulen eingesetzt und 
besteht aus einem großen Online-Bereich mit Tests und 
Fragebogen sowie aus handlungsorientierten 
Beobachtungsaufgaben. Die Durchführung dieser 
Maßnahme wird erfolgreich bereits seit vielen Jahren in 
Zusammenarbeit mit dem Bildungsdienstleister BVH- 
Gesellschaft für angewandte Bildung und Sozialforschung 
mbH-in Salzwedel absolviert. 

https://www.mk.niedersachsen.de/kompetenzfeststellung/kompete

nzfeststellungsverfahren-138555.html 

 

Jugendwaldeinsatz  

Im 2. Halbjahr der 7. Klasse verbringen die Schüler*innen eine 

Woche in einem Waldpädagogikzentrum. Vormittags arbeiten 

sie in Kleingruppen unter Anleitung von Forstwirten in 

verschiedenen Einsatzgebieten des Waldes z.B. Hochsitzbau 

oder Naturschutzarbeiten. Die Nachmittage stehen dann im 

Zeichen der Erlebnispädagogik. Hier werden spielerisch 

soziale Kompetenzen geschult. Und auch die Hausarbeit 

muss von den Jugendlichen unter Anleitung erfahrener 

Mitarbeiter übernommen werden.  

https://www.landesforsten.de/erleben/waldpaedagogik/unsere-

waldpaedagogikzentren/ 
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Girls’Day und Boys’Day  

Schüler*innen in Niedersachsen erhalten an diesem Aktionstag Einblicke 

in verschiedene Berufe, die geeignet sind, das traditionelle, geschlechts-

spezifisch geprägte Spektrum möglicher Berufe für Mädchen und Jungen 

zu erweitern. Sie können an Aktionen in Betrieben, Hochschulen und 

Einrichtungen teilnehmen und sollen so Berufe erkunden, die sie selbst 

meist nicht in Betracht ziehen. Dabei soll von allen Beteiligten darauf 

geachtet werden, dass für Mädchen und Jungen getrennte Angebote 

vorgehalten werden. 

Mädchen haben so die Möglichkeit „typische Männerberufe" in Technik 

und Naturwissenschaft kennen zu lernen, Jungen sollen die eher 

„typischen Frauenberufe" z. B. in Pflege und Erziehung entdecken.  

An der Elbauenschule Gartow nehmen die Schüler der Jahrgänge 5-7 

verpflichtend an dem Zukunftstag teil.  

www.girls-day.de                       www.boys-day.de 
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